
Allegato n. 3 

Integrazione al Regolamento d’Istituto: Festeggiamenti e Divieto di Cibo e Bibite ad uso 

collettivo. 

In merito ai festeggiamenti in occasioni varie dei bambini/ragazzi, il Consiglio d’Istituto ha 

approvato, il 28 giugno 2024 con delibera n. 6, una misura per garantire un ambiente scolastico sano 

e inclusivo per tutti gli alunni. Di seguito sono riportate le motivazioni e le linee guida relative al 

divieto di portare cibi confezionati/non confezionati e bibite a scuola ad uso collettivo sia per feste 

che per altri motivi. 

Motivazioni del Divieto 

1. Salute e Sicurezza Alimentare: Le scuole sono ambienti in cui si deve garantire la sicurezza 

alimentare di tutti gli alunni. L'intolleranza o l'allergia alimentare è una condizione che può 

mettere a rischio la salute dei bambini/ragazzi. Il divieto di portare cibo e bevande da casa 

aiuta a prevenire l'esposizione accidentale a allergeni e altre sostanze che potrebbero causare 

reazioni avverse. 

2. Equità e Inclusività: Gli alimenti portati da casa potrebbero non essere accessibili a tutti gli 

studenti in termini di costo e disponibilità. Il divieto contribuisce a evitare situazioni di 

esclusione o disagio per coloro che non possono partecipare ai festeggiamenti a causa di 

limitazioni economiche o culturali. 

3. Gestione della Pulizia e dell'Ordine: L'introduzione di cibo e bevande all'interno delle aule 

può comportare difficoltà nella gestione della pulizia e dell'ordine degli spazi scolastici. Il 

divieto contribuisce a mantenere gli ambienti scolastici puliti e ordinati, evitando la 

proliferazione di sporcizia e rifiuti. 

Conclusione 

Il divieto di portare cibo e bevande a scuola per festeggiare è stato adottato per garantire un ambiente 

sicuro, equo e ordinato per tutti gli studenti. Apprezziamo la comprensione e la collaborazione di 

genitori e familiari nel rispettare queste disposizioni, contribuendo così a una scuola più inclusiva e 

focalizzata sul benessere educativo di ogni alunno. 

 


